EJERCICIOS ANATOMIA INGRESO 2019

1) Completar el siguiente cuadro con caracteristicas de la configuracién externa e interna de los huesos.

Predomina | Configuracién Vascularizacién | Ejemplos
interna

Huesos
largos

Huesos
cortos

Huesos
planos

2) Realizar un cuadro con la clasificacion de los musculos y su configuracion externa.

LARGOS

ANCHOS

CORTOS

ANULARES

DIGASTRICOS




3) Identificar las estructuras numeradas:

Fig. A. Corte frontal de una articulacién sinovial.

4) Completar la siguiente grilla:

1 A
2 N
3 A
4 T
5 (o)
6 M
7 |
8 A

1. Ubicado en un eje.

2. Mas préximo al extremo superior del tronco, hacia el craneo.

3. Mas préximo al extremo inferior del tronco (cola, en latin cauda).

4. Plano vertical, orientado en sentido anteroposterior.

5. Plano vertical, orientado en sentido transversal. Dividen al cuerpo en una parte anterior y una posterior.
6. Hacia el plano sagital medio.

7. Ubicado mas lejos del tronco o del punto de origen

8. Relativo a la regidén de la pantorrilla.



5) En el siguiente grafico, reconocer cada tipo de hueso (largo, plano,corto):

6) Nombrar las diferentes porciones de la columna vertebral.

7) éCuantas vértebras existen en cada una de las porciones de la columna vertebral?

8) Explicar las caracteristicas especificas de las vértebras de cada region.

9) a. Identificar en el grafico las estructuras que estan numeradas:

Fig. A. Vista panoramica posterolateral.




9) b. Colocar los nimeros de las estructuras del ejercicio anterior en los siguientes graficos:

Fig. C. Vista frontal.

Fig. B. Vista superior.

Fig. D. Vista lateral.

10) Colocar en el siguiente grafico del esterndn sus diferentes porciones.




11) Colocar en el siguiente cuadro como esta conformada la caja toracica:

En linea mediana posterior

En linea mediana anterior

Lateralmente

12) En los siguientes esquemas de una costilla tipo colocar las referencias de sus distintos segmentos:

A. Cuello - 4\ \

B. Tubérculo

C. Cabeza

D. Angulo

E. Cartilago costal

F. Cara lateral (externa)

G. Cara medial (interna)

A. Tubérculo po==

B. Cuello

C. Cresta costal

13) Colocar cdmo se clasifican las costillas.

la7 °

8,9y 10 .

11y 12 .




14) En relacion a los cartilagos costales nombre diferentes caracteristicas generales.

15) Colocar cdmo estan delimitados los orificios toracicos superior e inferior:

Orificio toracico Superior
Atras
Adelante
Lateralmente

Orificio toracico Inferior
Atras
Adelante

Lateralmente

16) En el siguiente ejercicio colocar en las figuras si se trata de una costilla tipica, de 1° costilla, 2° 0 11° costilla.




17) En el siguiente grafico colocar los limites de los espacios intercostales.
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A. Articulacién costotransversa 7 =

B. Esterndn (primeros seis espacios) P S

C. Cartilago costal comun (cuatro ultimos r‘ 7, » 2 L
espacios (¢ /
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18) Hacer un esquema de la circulacion intracardiaca, indicando los principales vasos.

19) Contestar Verdadero (V) o Falso (F) en relacién al corazén:

A. Elcorazdn tiene 5 caras, 4 bordes, una base y un vértice.

B. Se distinguen 2 auriculas y 2 ventriculos.

C. El corazodn esta situado en el torax, detrds de la pared esternocondrocostal, en la parte superior del

mediastino.

D. Elcorazdn se hallairrigado por arterias provenientes de la aorta: las arterias coronarias.

E. Cuando el corazén se relaja, atrae hacia si la sangre que circula en las venas y esto se llama diastole; en
cambio cuando se contrae expulsa la sangre hacia las arterias aorta o tronco pulmonar, lo cual se denomina
sistole.

F. El corazdn tiene un vértice, dirigido hacia atras, arriba y algo a la derecha y una base o punta, situada

adelante y a la izquierda.



G. El gasto cardiaco es el volumen de sangre que el corazén bombea por minuto.

H. Las diferentes caras del corazén se denominan: anterior o esternocostal, inferior o diafragmatica, pulmonar
izquierda y pulmonar derecha.

I. Laaorta, originada del ventriculo derecho, distribuye en todo el organismo la sangre de la gran circulacién.

J.  El corazdén estd rodeado por el miocardio, conjunto fibroseroso que lo separa de los érganos vecinos.

20) Responder las siguientes preguntas:

a. ¢Cudles son las principales arterias que se originan en el corazén?

b. ¢Qué venas desembocan en el corazén?

c. ¢Qué es el pericardio y como esta formado?

21) ¢Cudl es la funcidn del sistema respiratorio?

22) ¢{Qué drganos comprenden las vias respiratorias?

23) Completar las referencias en el siguiente esquema de los bronquios principales derecho e izquierdo.

BRONQUIOS PRINCIPALES

A (derecho)

B (derecho)
C (derecho)
D (derecho)
E (izquierdo)
F (izquierdo)
G (izquierdo)




24) En el siguiente esquema reconocer las distintas estructuras numeradas:

25) Colocar Verdadero o Falso, seguin corresponda, en las siguientes afirmaciones de la anatomia funcional del
sistema respiratorio:

a. Los musculos inspiradores son numerosos y potentes, pues la inspiracion es pasiva.

b. Durante la espiracion el diafragma se distiende y asciende a la cavidad tordcica, mientras las costillas inferiores
descienden.

c. En una inspiracién normal, se movilizan alrededor de 1000 cm3 de aire.

d. En relacidn con la columna vertebral, las costillas pueden subir y bajar, estos movimientos se efectdan en las
articulaciones costotransversay la articulaciéon de la cabeza de la costilla.

e. En una inspiracién forzada participan los siguientes musculos: esternocleidomastoideo, escalenos y elevadores de
las costillas.

26) Enumerar de manera breve, el recorrido de los alimentos, por el tubo digestivo desde que ingresan al
organismo y son eliminados.

27) Realizar un esquema con la division de las regiones abdominales (vista anterior).



28) Usando como referencia el grafico de la pregunta anterior (27) colocar un drgano que se encuentra en cada
una de las regiones establecidas:

Hipocondrio derecho

Epigastrio

Hipocondrio izquierdo

Flanco derecho

Regién umbilical

Flanco izquierdo

Fosa iliaca derecha

Hipogastrio

Fosa iliaca izquierda

29) ¢Qué glandulas anexas del tubo digestivo, conoce? Explique brevemente sus funciones



30) Completar la siguiente grilla:

1 D
2 I
3 G
4 E
5 S
6 T
7 |
8 Vv
9 (0]

1. Parte inicial del intestino delgado, interpuesta entre el estbmago y el yeyuno, que se extiende desde el
piloro hasta la flexura duodenoyeyunal.

2. Las visceras estan tapizadas por una serosa.

3. Organo que secreta bilis.

4. Contiene al apéndice vermiforme.

5. El es6fago se continta con esta porcién.

6. Porcién del intestino grueso.

7. Porcién situada en la parte inferior de la curvatura menor de estémago.

8. Lugar donde se encuentran las visceras del aparato digestivo.

9. Termina a nivel del colon ascendente.

31) ¢ Como estan compuestas las articulaciones de la cintura pelviana?

32) Mencionar las diferentes porciones del hueso coxal.

33) Completar el siguiente esquema de la cintura pélvica, con el nombre correcto de los accidentes 6seos,

indicando la respuesta al lado de las referencias sefialadas.




34) Completar el siguiente cuadro con relacion a la clasificacion de los huesos que forman el esqueleto del
miembro superior

Hueso Descripcion
Clavicula

Escapula

Humero

Radio

Cubito

Huesos de los dedos

35) Identificar los huesos del carpo (1 a 8), las articulaciones (9 y 10) y los reparos anatémicos (11 y 12).

1 '//— \‘? o= \
2 | 1 |
3 | a
4 ‘ |
: |
6 V‘ q/! e
7 [ \ ™~0O
8 ‘ — . d
CT"» / \ ™ :
9 £ W2 ) ’i‘@»
10 ) 4% )
11 \ O YV
R ,'_- -~ £y v-r’ (
12 [ 5 6 | 8 el
g. A. Carpo visto de frente por su cara palmar.

36) Completar el siguiente cuadro con relacién a la clasificacion de los huesos que forman el esqueleto del
miembro inferior.

Hueso Descripcion
Fémur

Tibia

Peroné

Huesos del Tarso

Rétula




37) Mencionar los huesos que forman parte del craneo.

38) Colocar el nombre a cada uno de los siguientes huesos pertenecientes al craneo:




39) Colocar VERDADERO o FALSO segtin corresponda, justificar las falsas:

1.

2.

El testiculo produce espermatozoides y las células intersticiales elaboran hormonas.

El epididimo es la via colectora y excretora del semen.

Las vias espermaticas comprenden: el epididimo, los conductos deferentes y las vesiculas seminales.
Las glandulas anexas: prostata y glandulas ureterales.

Organo copulador en el hombre: el pene.

El sistema genital masculino esta integrado solo por 6rganos genitales externos.

40) En el siguiente corte sagital de la pelvis masculina colocar los elementos pertenecientes al aparato

reproductor masculino que se visualizan:

Nooun~AWN|E




41) Unir con flechas:

Ovarios
Organos genitales internos
Vagina
Organos genitales externos Vulva
Utero
Trompas

42) Colocar en el siguiente grafico a qué corresponde cada uno de los niimeros:

A: TROMPA UTERINA

B: OVARIO

C: VAGINA

D: UTERO

43) En el siguiente corte sagital de la pelvis femenina colocar los elementos pertenecientes al aparato reproductor
femenino que se visualizan:



44) Explicar co6mo esta constituido el sistema nervioso periférico

45) ;Cémo se clasifican los nervios periféricos?

46) Completar el siguiente cuadro

Glandula Ubicacion

Tiroides

Paratiroides

Pineal

Suprarrenales

Hipofisis

47) Colocar VERDADERO o FALSO segtin corresponda:

1. Las glandulas enddcrinas son diferentes de las glandulas de secrecién externa por la ausencia de conducto
excretor.

2. Las glandulas enddcrinas vierten su producto de secrecion, las hormonas, directamente en el medio interno,
por intermedio de los vasos sanguineos.

3. En el abdomen no hay glandulas enddcrinas.

4. Las células productoras de hormonas participan de la regulacion y el control quimico del organismo.



48) Nombrar los 6rganos del sistema nervioso central

49) Dibujar un corte transversal de la médula espinal. Colocar referencias

50) Hacer un cuadro con los drganos linfaticos, clasificindolos en primarios y secundarios

51) Dibujar un corte sagital del rifidn. Colocar referencias



