
 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LITORAL 

PRÁCTICA de VOLUNTARIADO 
(Con reconocimiento de práctica de extensión de educación experiencial) 

 
FICHA PARA INCORPORACIÓN DEL VOLUNTARIADO  A 

PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE EXTENSIÓN. 
 
 
 

1- Solicitud de convocatoria. 
Información para difusiòn de la convocatoria. 

 
TITULO DEL PROYECTO: Primer Interviniente 
DIRECCIÓN A CARGO DE: Méd. Horacio Locatelli. 
U.A: FCM 
 
Breve descripción del proyecto: 
Describir en pocas palabras el tema central del proyecto. 
 
Todas las situaciones cotidianas que se relatan en reuniones vecinales, en un espectáculo 
público, en una sala de profesores, en un pelotero o simplemente cuando dos vecinos se 
encuentran en la vereda y resumen las novedades del barrio, pero cuando estos relatos tienen 
como interlocutor a voluntarios y responsables en las campañas de salud o a los referentes 
locales del barrio siempre el relato termina con la misma pregunta: qué podemos hacer hasta 
que llegue la ambulancia? Ustedes no pueden ayudarnos a estar preparados por si me pasa a mi 
o a mi familia? 
 
Los accidentes son la causa más frecuente de consulta en los Servicios de Urgencias durante la 
infancia y la adolescencia. Durante los dos primeros años de vida es el hogar el escenario de la 
mayor parte de los accidentes. Cuando ese niño crezca, éstos serán más frecuentes fuera de 
casa: en la calle, en el colegio o en el campo de deportes. En los adultos predominan los 
accidentes de tránsito y en los adultos mayores las quebraduras y heridas por caídas. 
 
Debemos diagramar estrategias que permitan a la comunidad actuar responsablemente ante 
estas situaciones, ya que lo primordial es la prevención de los mismos pero la realidad es que 
los accidentes continúan ocurriendo a pesar de las tareas de promoción y prevención. 
 
La manera en la que se actúe en el momento del accidente puede determinar la sobrevida o no 
y además disminuir o evitar  la ocurrencia de secuelas posteriores. 
 
Por lo tanto, hasta que asista el servicio de emergencia, tener conocimiento de como actuar 
como primer interviniente para no desperdiciar tiempo de suma importancia. 
 
Este proyecto se propone trabajar con las instituciones de distintos distritos de la ciudad Santa 
Fe, con realidades sociales y de condiciones básicas muy distintos entre si,  en acciones 
destinadas a lograr la apropiación de los vecinos de habilidades básicas para actuar frente a una 
situación de emergencia  y poder brindar los primeros auxilios que pueden salvar una vida o 
disminuir las secuelas del mismo. 
La modalidad de taller permite la interacción y el intercambio de experiencias entre los vecinos 
y los estudiantes, asi como la práctica de las maniobras y el aprendizaje en servicio. 
 



 

 Perfil del Voluntario/a: 
Requisitos generales y/o académicos. (Ej: Conocimientos que deben acreditar, ser estudiante de la carrera, cantidad de materias 
aprobadas,  tener conocimientos de, etc.)  
 
Alumnos de la carrera de medicina que se encuentren cursando el ciclo clínico o Practica Final 
Obligatoria 
 
 

 
2-  PLAN DE ACTIVIDADES 

 
1. El Docente, elaborará un plan de tareas para el logro de las competencias que 

se propone alcanzar. 
2. El plan de tareas comprenderá: 

A. Nombre y apellido del docente- tutor:  

B. Nombre y apellido voluntario/a: 

C. Proyecto/propuesta en el que participa: 

                                                                                          

D. Actividades: 

 Enunciar las actividades que el Voluntario/a llevará a cabo en 

el transcurso de la Práctica.  

 
Actividades desarrolladas 
1º  año de proyecto 

Meses y horas Total de 

horas de 

práctica 

1 

hs 

2 

hs 

3 

hs 

4 

hs 

5 

hs 

6 

hs 

7 

hs 

8 

hs 

9 

hs 

10 

hs 

11 

hs 

12 

hs 

 

Capacitación- Formación 

(que recibe el alumno) 

             

- Capacitar a los voluntarios y 
en los procedimientos de RCP 
Básica y utilización del DEA. 

            
24 hs 

- Redacción de folleteria y 

material digital 

            
6 hs 

- capacitación sobre 

procedimientos inmediatos y 

necesarios en caso de 

accidente de diferentes tipos 

hasta la llegada de un servicio 

de urgencia o su traslado a un 

            

24 hs 



 

centro de salud. 

- Elaboración informe Parcial             6 hs 

Actividades en territorio              

- Taller de capacitación 
permanente en RCP y 
utilización del DEA en la 
comunidad 
 

            

48 hs 

- Taller de capacitación en la 
comunidad sobre 
procedimientos inmediatos y 
necesarios en caso de 
accidente de diferentes tipos 
hasta la llegada de un servicio 
de urgencia o su traslado a un 
centro de salud. 

            

48 hs 

- Elaboración de Informe Final             6 hs 

 
Actividades desarrolladas 
2º  año de proyecto 

Meses y horas Total de 

horas de 

práctica 

1 

hs 

2 

hs 

3 

hs 

4 

hs 

5 

hs 

6 

hs 

7 

hs 

8 

hs 

9 

hs 

10 

hs 

11 

hs 

12 

hs 

 

Capacitación- Formación 

(que recibe el alumno) 

             

- Capacitar a los voluntarios y 
en los procedimientos de RCP 
Basica y utilización del DEA. 

            
24 hs 

- Redaccion de folleteria y 

material digital 

            
6 hs 

- capacitación sobre 

procedimientos inmediatos y 

necesarios en caso de 

accidente de diferentes tipos 

hasta la llegada de un servicio 

de urgencia o su traslado a un 

centro de salud. 

            

 

 
24 hs 

- Elaboración informe Parcial             6 hs 

Actividades en territorio              



 

- Taller de capacitación 
permanente en RCP y 
utilización del DEA en la 
comunidad 
 

            

48 hs 

- Taller de capacitación en la 
comunidad sobre 
procedimientos inmediatos y 
necesarios en caso de 
accidente de diferentes tipos 
hasta la llegada de un servicio 
de urgencia o su traslado a un 
centro de salud. 

            

48 hs 

- Elaboración de Informe Final             6 hs 

 
 

 
 
 

 

 

Los voluntarios/as deberán cumplimentar un mínimo de 45 horas reloj  para su 
reconocimiento académico; haber cumplido con la entrega de los 
correspondientes informes de evaluación y autoevaluación solicitados desde la 
Secretaría  de Extensión. 
En el caso de los proyectos que tengan una duración de dos años se podrá 
hacer otra convocatoria a voluntariado. 

 


