UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LITORAL
PRACTICA de VOLUNTARIADO
(Con reconocimiento de préactica de extension de educacién
experiencial)

FICHA PARA INCORPORACION DEL VOLUNTARIADO A
PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE EXTENSION.

1- Solicitud de convocatoria.
Informacion para difusion de la convocatoria.

TITULO DEL PROYECTO: “Educacién para la prevencion de enfermedades
parasitarias y promocién de habitos de alimentacion saludable”

DIRECCION A CARGO DE: Prof. Adj. Gutiérrez, César Ermesto

U.A: Facultad de Bioquimica y Ciencias Biologicas.

Breve descripcion del proyecto:
Describir en pocas palabras el tema central del proyecto.

El presente PEIS tiene como finalidad llevar adelante una intervencién educativa
didactica que contribuya a la construccion y mejora de conocimiento para la
prevencion de enfermedades parasitarias y promocion de habitos de alimentacion
saludable, estableciendo un espacio de dialogo en el que se ensefie y aprenda, y que
permita promover el aprendizaje significativo en las madres de los nifios que son

asistidos en los espacios territoriales de intervencion que tienen los CDI-CONIN.

La propuesta se llevara a cabo en 4 etapas: una etapa inicial o diagnéstica para
identificar el nivel de conocimientos de las madres de los nifios que son asistidos en los
centros CONIN de nuestra ciudad sobre la tematica. La segunda etapa, consistira en la
elaboracion y disefio de un modelo educativo de intervencién basado en las
necesidades de aprendizaje identificadas. La tercera etapa sera de intervencién, se
aplicara el modelo educativo a madres de nifios que son atendidos en CDI - CONIN de
nuestra ciudad. Y una cuarta etapa, que tendra por objeto evaluar el impacto de la

intervencion educativa.

Perfil del Voluntario/a:
Requisitos generales y/o académicos. (Ej: Conocimientos que deben acreditar, ser estudiante de
la carrera, cantidad de materias aprobadas, tener conocimientos de, etc.)




Se prevén la participacion de estudiantes de la U.N.L. en particular los alumnos de las
carreras de Bioquimica, Licenciatura en Nutricion y Medicina, enriqueciendo su
experiencia cientifica, compromiso y sentido social, asi como su capacitacion

profesional.
1- Mostrar motivacion por compartir conocimientos adquiridos.

2

Demostrar conocimientos basicos en microbiologia.

3

Con competencias para desarrollar las tareas de promociéon de habitos

saludables

4

Tener aprobado como minimo el segundo afio de su carrera.

2- PLAN DE ACTIVIDADES

1. EIl Docente, elaborara un plan de tareas para el logro de las competencias que

se propone alcanzar.
Actividad de capacitacién-formacion.

1- Aprendizaje experencial basado en el trabajo en equipo.

2- Capacitacion en la transmision de saberes que seran compartidos en los
talleres.

3- Capacitacion en el disefio, preparacion y redaccion de material didactico

gue seran empleados en talleres.
Actividad en territorio a desarrollar por el voluntario/a.

1- Reuniones de coordinacién de actividades a realizar en territorio.

2- Debera colaborar en el relevamiento de conocimientos previos (etapa inicial
o diagndstica para identificar el nivel de conocimientos de las madres de los
ninos que son asistidos en los centros CONIN)

3- Participacion activa en el desarrollo de talleres educativos propuestos.

4- Podra colaborar en el relevamiento de conocimientos luego de la
intervencion educativa.

5- Tendra la posibilidad de participar en las instancias de difusion de los

resultados del proyecto.

2. El plan de tareas comprendera:

A. Nombre y apellido del docente- tutor:




- Biog. Aro, Carolina
o Céatedra de Parasitologia y Micologia
o Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas.

- Lic. en Nutricion Erica Rodriguez
o Céatedra de Parasitologia y Micologia
o Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas.

- Biog. Andrea Gomez Colusssi

o Céatedra de Parasitologia y Micologia
o Facultad de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas.

B. Nombre y apellido voluntario/a (este punto se completa en caso que el

equipo va cuente con Volunatrios/as trabajando):

C. Proyecto/propuesta en el que patrticipa:

“Educacién para la prevencion de enfermedades parasitarias y
promocién de habitos de alimentacion saludable”.

D. Actividades:
e Enunciar las actividades que el Voluntario/a llevara a cabo en

el transcurso de la Practica.

Actividades desarrolladas Meses y horas Total
1° afio de proyecto horas
practica

de
de

hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|Hs

Capacitacion- Formacion

(que recibe el alumno)

o : 4 |4 8
- Aprendizaje  experencial
basado en el trabajo en
equipo.
- Capacitacion en la 3|3 6
transmisién de saberes
gue seran compartidos en
los talleres.
2 |2 4

- Capacitacién en el disefio,
preparacion y redaccion de
material  didactico que
seran empleados en
talleres.




Actividades en territorio

Reuniones de coordinacion de 2 12 |22 8

actividades a realizar en

territorio.

Colaborar en el relevamiento 3 3

de conocimientos  previos

(etapa inicial o diagnostica

Participacion activa en el 3 |3 3 |3 12

desarrollo de talleres

educativos propuestos.

Colaborar en el relevamiento 3 3

de conocimientos luego de la

intervenciéon educativa.

participar en las instancias de 2 |2 4

difusion de los resultados del

proyecto.

Actividades desarrolladas Meses y horas Total de

2° afio de proyecto horas de

practica

112 (3 (4 |5 |6 |7 (8|9 |10|11]|12
hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|hs|Hs

Capacitacion- Formacion

Actividades en territorio




Los voluntarios/as deberan cumplimentar un minimo de 45 horas reloj para su
reconocimiento académico; haber cumplido con la entrega de los
correspondientes informes de evaluacion y autoevaluacion solicitados desde la
Secretaria de Extension.

En el caso de los proyectos que tengan una duracion de dos afios se podra hacer

otra convocatoria a voluntariado.




