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Contenido de azlcar en las gaseosas

Quimica.
Artes visuales y plantas nativas.

Para cumplir con los objetivos propuestos, se realizara una charla en la que se propondran
preguntas disparadoras que nos permitiran conocer los conceptos que manejan los participantes,
como asi también sus habitos de consumo referidos a las bebidas analcohdlicas. Posteriormente,
se buscara armonizar los conceptos trabajados.

Luego se realizard una parte practica en la que, después de leer la informacion nutricional de las
diferentes muestras, se realizara el pesado de una cantidad de azlcar equivalente a la contenida
en cada envase. Para finalizar, se compondran laminas/maquetas para asociar de manera visual y
sencilla la masa de azlcar con la muestra correspondiente. Este material se entregara a los parti-
cipantes para que puedan replicar los conceptos en su respectivo entorno escolar, familiar, etc.

Asimismo, se entregara material promoviendo el consumo de agua.

e Incorporar los conceptos de soluciéon y formas de expresiéon de concentracion.

e Adquirir habilidades que permitan leer e interpretar la informacion nutricional declarada en los
rotulos de los alimentos envasados.

e Concientizar sobre el contenido de azlcar de las diferentes bebidas analcohdlicas.

e Promover el consumo de agua.



