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ACTIVIDAD - Facultad de Ciencias Médicas - UNL y CU Galvez UNL

Panel "Signos vitales. Maniobras para evaluar la Tension Arterial"
Dia y horario: lunes 6 de noviembre de 16 a 18 h y viernes 10 de noviembre de 16 a 18 h
Destinatarios: estudiantes de nivel terciario y universitario de las carreras de UNL.

Cupo: 40 participante maximo por dia y horario.

Areas tematicas

Cs. Médicas, Salud y Deporte.

Descripcidn de la actividad

Instancia explicativa tedrico-practica donde se demuestren los pasos necesarios para evaluar la Tension
Arterial. Se explicaran las condiciones previas a tener en cuenta en la persona que serd evaluada, cual es
la técnica para la correcta colocacién del tensiometro y utilizacién de estetoscopio y cémo se interpretan
los hallazgos obtenidos.

Dindamica
» Se explicaran las condiciones previas necesarias para la evaluacién de la Tensién Arterial.
» Se demostrard como utilizar correctamente el tensidmetro y estetoscopio.
» Se procedera a realizar la maniobra para evaluar la Tensién Arterial entre pares.
» Se explicard la interpretacién delos hallazgos obtenidos.

Objetivos
Se espera que los participantes logren:

» Conocer los elementos necesarios para evaluar la Tensidn Arterial.
»  Adquirir los conocimientos fundamentales para realizar la maniobra que evalua la Tensidon Arterial.
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