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Taller “ESI desde el campo de la salud. Nuestros cuerpos, nuestro disfrute”
Dia y horario: lunes 6 de noviembre de 9a 12 h y miércoles 8 de 14 a 16 h.
Destinatarios: estudiantes de escuelas secundarias.

Cupo: 30 participante maximo por dia y horario.

Areas tematicas

Cs. Bioldgicas, Cs. Médicas, Salud y Deporte, ESI.

Descripcidn de la actividad

Se propone una dindmica participativa en equipos donde se abordaran diferentes tematicas sobre ESI en
particular.

Contenidos disciplinares
Contenidos de la ESI.

Dinamica
Se proponen dos estaciones de juego rotativas, dividiendo el grupo en dos partes. Una estacion llamada

“iQuién soy?” donde se abordaran, en forma ludica, tematicas vinculadas a los distintos métodos
anticonceptivos, caracteristicas y situaciones de la vida cotidiana relacionadas con su uso.

En la otra estacion llamada “éCémo soy?” imaginaremos corporalidades posibles, desde cuestiones
biolégicas como también sociales y culturales.

Objetivos

Se espera que los participantes comprendan cuestiones bdsicas en cuanto a la corporalidad y sobre el
cuidado de su propio cuerpo y sexualidad.
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