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ACTIVIDAD - Facultad de Ciencias Médicas - UNL y CU Gálvez UNL 
 

Taller “Primeros auxilios y RCP” 
Día y horario: viernes 10 de noviembre de 15 a 16 h. 

Destinatarios: estudiantes de nivel terciario y universitario.  

Cupo: 20 participante máximo.  

 

Áreas temáticas 

Cs. Médicas, Salud y Deporte. 
 

Descripción de la actividad 

Es un taller que permitirá a los participantes conocer las técnicas para dar una primera respuesta ante 
una situación de emergencia y desarrollar destrezas básicas para atender situaciones cotidianas que no 
requieran la asistencia de profesionales sanitarios. 
 

Contenidos disciplinares 

Distintos niveles de atención. Diferencias entre consulta, urgencia y emergencia. Primeros auxilios en 
todas las emergencias y urgencias: adulto y pediátrico. Ataque cardíaco. Pérdida de conocimiento. Hipo e 
hiperglicemias Dificultad respiratoria (asma). Obstrucción de vía aérea. Accidente de tránsito. Heridas 
arma de fuego y blanca. Hemorragias y quemaduras. Trauma. Armado botiquín. Accidentes en la escuela, 
etc. RCP básico solo con las manos. 
 

Dinámica 

Los talleristas enseñaran cómo enfrentar enfermedades de aparición súbita y lesiones en los primeros 
minutos y hasta la llegada de la ayuda profesional, mediante simulaciones con muñecos diseñados para tal 
fin, cubriendo las distintas franjas etarias: bebés, niños, adultos y adultos mayores. 

 

Objetivos 

» Dotar a las personas participantes de los conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para 
poder asistir como primer interviniente en caso de accidente o situación de emergencia. 

» Alcanzar los conocimientos necesarios en primeros auxilios para saber actuar ante una situación 
de emergencia. 


