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AET “Escuelas promotoras de alimentacion segura y saludable”.
Director: Juan Carlos Bossio.

De qué se trata:

El objetivo del presente proyecto es promover la construccion de Entonos Escolares
Saludables, mediante practicas sobre alimentacidén segura y saludable, en la comunidad
educativa de las Escuelas N2 14 “Nicolads Avellaneda” y N° 1299 “Padre Osvaldo Catena”. Se
trabajara en el periodo de agosto 2022 a agosto 2023, junto a los/as docentes y la comunidad
educativa de ambas instituciones educativas de educacién primaria, ubicadas en el barrio
Romay en el barrio Parque Garay (respectivamente) ambas de la Ciudad de Santa Fe.

En el encuentro de articulacion con los directivos y docentes referentes de las
instituciones escolares, se transmitié un marcado interés en la tematica, manifestando que
una de las prioridades educativas es el abordaje de la alimentacidn, favoreciendo a la salud en
general, con énfasis en la seguridad alimentaria y en la promociéon de un Entorno Escolar
Saludable.

Se pretende desde diferentes propuestas didacticas, con eje en la Educacion
Alimentaria Nutricional (EAN), la participacion de los y las docentes, tomando un rol activo
frente a la realidad tan compleja y cambiante que viven hoy las escuelas de la ciudad, capaz de
contribuir al desarrollo propio, al de sus estudiantes, sus familias y al de toda comunidad
educativa.

Asi, el proyecto apunta a generar una sinergia entre los/as participantes de la Escuela y
de la Universidad, integrando la educacién para la salud, a través de multiples estrategias,
estimulando la creatividad y la sensibilidad hacia distintos materiales, que permitan generar un
ambiente propicio para el sostenimiento de practicas alimentarias mas seguras y mas

saludables.
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