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VOLUNTARIADO - Practicas Académicas Solidarias
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Titulo del programa: “Potenciando rumbos, mejorando habitos”

Director/a: Silvia Fredes

Breve descripcion de la propuesta: Es un proyecto de extension con el propdsito de acercar
herramientas de educacién alimentaria en jévenes deportistas con y sin discapacidad. El ambito
de experiencia serd en Predio UNL ATE y Asoc. de deporte adaptado ubicado en Monte Vera,
Sana Fe.participan estudiantes de nutricion de 3er y 5to ano de la Lic en nutricién.

Perfil del voluntario/a: Se solicitan estudiantes interesados en la tematica, preferentemente
estudiantes superiores de la carrera de disefio grafico y comunicacién social de la FADU.

Cantidad de voluntarios: hasta 5 voluntarios.

Actividades de Capacitacion - formacion que recibe el estudiante: Los voluntarios recibiran
capacitaciéon durante todo el periodo de participacion de la tematica de la propuesta. La
actividad de voluntarias /os serd aportando herramientas de disefio y adaptaciones en base aun
documento base, generando un complemento lidico adaptado a la poblacién experiencial.

Actividades en territorio en el periodo vigente: los estudiantes participaran de actividades en
la localidad de Monte Vera, Santa Fe y en el predio UNL-ATE.



