
Título del proyecto:  “Prevención de caídas en personas mayores”

Director/a del proyecto: T.O. Ivana Kuttel

Unidad académica: FBCB

Breve descripción del proyecto: El envejecimiento poblacional es una de 
las transformaciones más relevantes de esta época. Las caídas en esta etapa 
de la vida se convierten en un grave problema de la salud pública, por esto es 
fundamental trabajar en la prevención de determinadas situaciones que afectan 
la calidad de vida en población. 
El Proyecto, trabajara con personas mayores que concurren al Hospital 
Geriátrico Pascual Palma, de la ciudad de Paraná-E.R., sus familiares y/o 
cuidadores. Tiene como objetivo mejorar la calidad de vida, la salud y el 
bienestar de esta población, trabajando sobre el empoderamiento de los mismos,
favoreciendo su autonomía, respetando sus valores y deseos. 
Las estrategias preventivas hacen hincapié en la educación, la capacitación 
y la creación de entornos seguros.

Perfil del voluntario/a: Capacidad de pensar/realizar diseño y confección de 
facilitadores, adaptaciones para el desarrollo de distintas actividades cotidianas 
y del entorno. 
Capacidad para pensar/realizar análisis de las actividades cotidianas.
Capacidad de pensar/realizar diseño y confección visual/comunicacional.
Capacidad de trabajar en equipo en el desarrollo de distintas actividades y contextos.

Cantidad de voluntarios: Hasta 5 voluntarios

Actividades de Capacitación - formación que recibe el estudiante : 
-Transformacion demográfica actual; mundial y local.
-Proceso de envejecimiento.
-Prevención y tratamiento de las caídas.
-Envejecimiento Activo y Saludable.

Actividades en Territorio que desarrollara el voluntario/a durante 
el proyecto:
Trabajo con y en la comunidad de referencia del Hospital Pascual Palma de 
la ciudad de Paraná.
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