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Titulo del proyecto: “No te compliques, controla tu diabetes.”

Director/a del proyecto: Matias Candioti Busaniche

Unidad académica: FCM

Breve descripcion del proyecto: El proyecto, apunta a visibilidad el alto
grado de morbimortalidad que presenta esta enfermedad, sensibilizar sobre
la importancia de los cuidados , el control y seguimiento clinico ya que estos
impactan de manera positiva en las personas con diabetes enlenteciendo y
hasta disminuyendo el riesgo de complicaciones tales como la retinopatia y
las alteraciones de los pies. Por lo que apuntamos a que los usuarios/as con
diagnostico de diabetes, del Centro de Salud Nuevo Horizonte cuenten con
mayor informacién de su proceso de enfermedad, y puedan asi mejorar la
adherencia a los controles y medidas tanto farmacologicas como no farmacologicas.
Para esto se llevaran adelante diferentes intervenciones, con el fin de
individualizar la caracterisatica de la poblacion comprendiendo su contexto
sociocultural.Se incluiran en las mismas la evaluacion inicial de riego de
retinopatia diabetica y la estratificacion de riesgo de los pies

Perfil del voluntario/a: Estudiantes de Medicina (3° afio aprobado).
Semiologia y fisiopatologia diabética. Educacion diabetologica.

Cantidad de voluntarios: Hasta 50 voluntarios

Actividades de Capacitacién - formacion que recibe el estudiante :
Talleres de capacitacién en conceptos de Extensidn Universitaria y
complicaciones de la DBT T2. Aspectos requeridos para la valoracién de la
persona con diabetes, estrategias de sensibilizacion de la enfermedad,
educacién en salud y prevencion. Salud comunitaria, estrategias de
seguimiento poblacional, evaluacion ampliada de las personas y su familia,
comunicaciéon en salud. Analisis de datos para la construcciéon de informes en
salud.
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Actividades en Territorio que desarrollara el voluntario/a durante

el proyecto: A partir del desarrollo del proyecto podran llevar a la practica
situaciones autenticas que requeriran la ejecucion de competencias tanto
blandas como duras. Evaluacion fisica de las complicaciones de las personas
con diagnostico de Diabetes T2. Consejeria/educacion diabetoldgica.

Identificar y replantear nuevos problemas, reconocimiento del territorio a trabajar.
Elaborar informes a partir de la experiencia y de los datos relevados.
Sistematizar las diferentes etapas de las intervenciones.
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