
Título del proyecto: Reforzando y construyendo hábitos saludables 
mejoramos la calidad de vida

Director/a del proyecto: Maria cecilia Fabiano 

Unidad académica: FCM, Sede Rafaela/Sunchales

Breve descripción del proyecto: Mejorar la calidad de vida con 
hábitos saludables 

Perfil del voluntario/a:
Estilo de vida saludable, alimentación, prevención de enfermedades 
crónicas, etc Nutrición 1 y 2

Cantidad de voluntarios: Hasta 10 voluntarios

Actividades de Capacitación - formación que recibe el estudiante 
(1 año): 
Capacitación con docentes idoneos

Actividades en Territorio que desarrollara el voluntario/a durante 
el proyecto:
Asistencia a centros de salud, actividades al aire libre destinada a 
población de interés.
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