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Resumo
O Projeto Político-Pedagógico do Curso de Licenciatura em Educação Física do Instituto de 
Ciências Sociais, Educação e Zootecnia da universidade Federal do Amazonas, no Campus 
de Parintins (AM) contempla sete disciplinas denominadas Práticas Interdisciplinares. Tais 
disciplinas possuem na ementa a perspectiva de efetivação de um trabalho interdisciplinar 
entre as disciplinas  ministradas no período,  bem como busca efetivar  uma aproximação 
entre  teoria  e  prática,  proporcionando  ao  aluno,  experiências  concretas  de  ensino-
aprendizagem no ensino formal. A disciplina de Prática Interdisciplinar V possui como eixo 
orientador,  as questões de gênero e sexualidade nas aulas de Educação Física escolar. 
Buscou-se  o  relato  da  experiência  efetivada  no  primeiro  semestre  de  2011,  onde 
ministramos  a  disciplina  com  o  objetivo  final  de  executarmos  um  pequeno  projeto 
relacionado às temáticas de sexualidade,  gênero e orientação sexual em uma escola de 
ensino fundamental da rede municipal de Parintins, no estado do Amazonas (Brasil). Este 
projeto  final  da  disciplina  foi  conduzido  na  forma  de  pesquisa-ação,  e  contou  com  a 
participação  ativa  do  professor  da  disciplina,  dos  acadêmicos  da  Universidade  e  dos 
professores  da  escola  em  todas  as  fases  de  condução  (levantamento  do  problema, 
planejamento,  execução  e  avaliação),  proporcionando  aos  alunos  da  escola  atividades 
relacionadas  à  temática  proposta.  Tal  atividade,  além  de  gerar  certificação  para  os 
acadêmicos, contando horas de “Prática como componente Curricular”, necessárias para a 
obtenção do diploma pelos acadêmicos, gerou, em especial, um contato extremamente rico 
para os sujeitos de ambas Instituições, Universidade e Escola, auxiliando no diálogo entre 
estas profissionais na formação de ambos, acadêmicos, enquanto futuros professores e os 
próprios professores da escola.
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