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PROGRAMA DE ABORDAJE INTEGRAL DE LA SALUD “UNNE-SALUD”

1. Objetivos
 El  objetivo  del  Programa  es  actuar  en  forma  directa  sobre  aquellos  grupos  más 

vulnerables a fin de fortalecer el cuidado de la salud generando un efecto multiplicador 
que beneficie al desarrollo regional.

 Dicho objetivo se cumple mediante el abordaje integral de la salud en virtud a mejorar 
la calidad de vida de la comunidad propiciando un espacio de reflexión-acción, a partir 
de actividades específicas emergentes del diagnostico comunitario que se realiza en 
cada una de las localidades donde se desarrollo el Programa.

 La  propuesta  integradora  plantea  acciones  mancomunadas  entre  las  distintas 
disciplinas  del  Área  de  la  Salud,  Facultades  de  Medicina,  Odontología  y  Ciencias 
Exactas  (Carrera  de  Bioquímica),  incorporándose  otras  disciplinas  en  función  a  la 
observación y análisis integral de las demandas emergentes. Invitándose también a 
participar a Organismos Estatales y Sociales de la Región.

 Las actividades tienen  que ver  con la  prevención,  promoción  y  educación para  la 
salud. 

 Siendo las principales líneas de acción las siguientes:
 1-Salud Integral del Adolescente
 2-Alertar  y  concientizar  sobre  enfermedades  transmisibles  en  la  embarazada  e 

infantes de poblaciones peri urbanas del NEA.
 3-Estado Nutricional en niños, “conocer más para alimentarse mejor”
 4-Prevalencia de la enfermedad de CHAGAS MAZZA pediátrica en zonas endémicas.
 5-Educación, Rehabilitación odontológica. 
 Prevención de Zoonosis
 Deporte y Salud
 Incorporándose continuamente nuevas temáticas en relación a las problemáticas del 

momento, tales como dengue, gripe A H1N1, etc.

2. Metodología 
-Reuniones Interdisciplinarias para determinar técnicas de abordaje a la comunidad.
- Diagnostico de necesidades de salud con participación de la comunidad
-Actividades de y diagnostico social y biológico de la en los distintos grupos sociales donde se 
desarrollará el Programa.
-Sensibilización en la comunidad.
-Elaboración de material audiovisual y folletería a utilizarse en las distintas charlas.
Trabajo de Campo.
-Actividades de Prevención, Promoción, Rehabilitación.
-Evaluación constante de procesos y resultados. Determinación de fortalezas, oportunidades, 
debilidades y amenazas.

3. Avances y/o Resultado

Al día de la fecha, se ha beneficiado directa e indirectamente a aproximadamente 
5000 familias, en ambas Provincias, a través de educación, prevención y promoción de 
la salud.
Como consecuencia de las diversas capacitaciones,  se han formado más de 4000 
promotores de salud en diversos temas.
Organizaciones de la sociedad civil, se han sumado a las actividades del Programa, 
generándose nuevas propuestas integradoras.
Algunos municipios  donde se  ha  desarrollado  UNNE-SALUD han asumido  nuevos 
compromisos  con  la  comunidad  que  permitirán  continuar  las  líneas  de  acción 
presentadas como disparadores por el Programa.
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A  través  de  la  generación  de  nuevos  vínculos  con  distintos  actores,  no  solo  se 
mejorara la salud de la comunidad, sino también aspectos que hacen a la autoestima.
Los equipos técnicos están altamente comprometidos con los grupos sociales donde 
se encuentran trabajando, generando continuamente nuevas propuestas, tendientes a 
colaborar en mejorar la calidad de vida de la población.
Los profesionales, docentes y estudiantes han asumido el espacio de intercambio que 
genera el Programa, como una herramienta que les permitirá enriquecer sus saberes. 

4. Conclusiones
A  través  de  las  acciones  emprendidas  se  pretende  también  fortalecer  el  vínculo  con  la  
comunidad, proveyendo a ésta de herramientas que no sólo permitan mejorar la calidad de 
vida, sino además que permitan generar un cambio en la forma de concebir la propia realidad  
desde el convencimiento de que el modelo social integrador lo construimos entre todos.
Por otra parte, pero no menos importante, en este ámbito se genera a través de un proceso de 
retroalimentación  un  espacio  insustituible  de  intercambio  entre  lo  profesionales  y  futuros 
profesionales con el medio en el que desarrollan sus respectivas disciplinas experimentando la 
transversalidad  y nutriéndose de la comunidad para el crecimiento humano y profesional.
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