
Relevamiento de costos. Hacia la consolidación de un indicador de costos para el nuevo ingresante a la
UNL.

Estudiar en Santa Fe cuesta en 2013 alrededor de un 25% más que en 2009.

Desde hace 9 años se viene realizando un sondeo de costos en el cual determina

cuánto tiene que invertir por mes un estudiante para poder cursar una carrera universitaria en

Santa Fe. El relevamiento toma como base un estudiante que llega desde el interior de la

provincia o de provincias vecinas y que tiene que radicarse en la ciudad. Del sondeo se

desprende que cada vez se le hace más difícil económicamente a las familias mantener a un

hijo estudiando.

De acuerdo al relevamiento del año pasado, la “canasta universitaria” era de $1.296 por

mes. Este año esa cifra aumentó a 1.607, lo que significa un 24% más. Mientras que si se toma

el costo del primer relevamiento realizado por este periódico (2004) el porcentaje de aumento

es del 184%, ya que el costo universitario por ese entonces era de $564. En el año 2009, ese

valor índice alcanza los $ 2000, esto es, una variación respecto al 2009 de 24,7%. En 2013, la

variación interanual alcanzó el 22,6%.

La cuestión conceptual y metodológica clave. Cuando se trata de resumir precios o

cantidades de bienes y servicios de los usuarios la primera cuestión que se debe resolver es si

el indicador reflejará una o ambas dimensiones del consumo (nos referimos a los precios y

cantidades consumidas mencionadas). Si la opción es por una de las dos, el indicador será
clasificado como simple, en cambio si tratará de reflejarse ambas dimensiones del consumo,

el indicador se conocerá como complejo. Ésta es una lógica con consecuencias no sólo

metodológicas sino de importancia o alcance en la interpretación del indicador. Así, el conocido

índice de precios al consumidor minorista (INDEC) es un ejemplo de indicador complejo ya

que arroja la variación de los precios de la canasta de bienes y servicios básicos de acuerdo a

la cantidad consumida en promedio por un hombre adulto promedio de alrededor de 40 años

de edad.

Esta breve explicación deberá hacernos comprender que al construir un indicador de precios

como se pretende en nuestro caso, las cantidades reales consumidas o utilizadas por los

estudiantes juegan un rol preponderante ya que de no tenerse en cuenta se trabaja sobre el

supuesto dudoso que los nuevos ingresantes consumen bienes o utilizadas servicios todos de

la misma manera y cantidad, y entre otras cosas, todos pagan un transporte de costo similar

para trasladarse a su ciudad de origen.

Ahora bien, en la construcción de un indicador de costos para instalarse en Santa Fe los

nuevos ingresantes, desde el año 2004 se recurrió a un indicador simple de precios basados

en una canasta de artículos ideal o promedio. Este año, por diferentes razones se mantendrá



esa canasta planificándose para el futuro inmediato lo que se conoce como encuesta de
consumo, que arrojará información sobre los bienes y servicios realmente consumidos por los

nuevos ingresantes, dato que nos revelará asimismo las diferentes estrategias que ellos y sus

familias diseñan para posibilitar su estancia de estudiantes de la Universidad Nacional del

Litoral.

Cuadro 1: Distribución según año de ingreso de los costos mensuales estimados de
manutención por capítulo de Bien y/o Servicio del nuevo ingresante a la Universidad
Nacional del Litoral – Febrero de 2013.

Canasta 2004 2010 2011 2012 2013

Alquileres + impuestos + expensas
(Depto. un dormitorio “entre

bulevares”)
$      250 $  1.050 $  1.033 $  1.360 $  1.650

Comida (mensual, preparada en la
casa) + Electricidad + Gas $      138 $     580 $     906 $     990 $ 1.236,90

Material de Estudio (500 fotocopias sin
anillar) + art. Librería $       35 $      55 $       83 $ 136 $ 150,70

Servicio de medicina Prepaga
$       30 $      60 $       83 $       102 $ 140

Internet (dieciséis horas mensuales)
$       16 $      39 $       80 $ 110 $ 150

Transporte (40 pasajes urbanos y 2
interurbanos) $       45 $     100 $     147 $     155 $ 173

Recreación (1 entrada cine + salida a un
bar + entrada a boliche) $       20 $      74 $     102 $     115 $ 145

Otros gastos (Limpieza e higiene)
$       30 $      46 $       48 $       67 $ 74,70

Total $      564 $  2.004 $ 2.481 $ 3.035 $3.720,20

Nota: Los valores son relevados en la ciudad de Santa Fe en Febrero de cada año, sobre la base
de: (a) inmobiliarias (10 consultas), (b) empresas de colectivo interurbano (3 consultas), (c) Dieta
ideal según menú semanal sugerido por nutricionista, (d) Ciber o prestadores de servicios de
internet (10 consultas), (e) empresas de medicina privada con planes para jóvenes. VER ANEXO.

Fuente: Dirección Observatorio Social - Sec. de Planeamiento.

OBSERVACIÓN:

Se observa que el costo del alquiler de un departamento mas las expensas e impuestos
correspondientes, constituyen más del 40% de los costos de manutención del nuevo
ingresante. Es allí donde deben explorarse las estrategias de los estudiantes y sus familias
para concretar la permanencia en la ciudad.



ANEXO RELEVAMIENTO DE DATOS

Todos los bienes y servicios excepto la composición de la dieta alimentaria, han sido validados
mediante una encuesta ad hoc entre estudiantes de todas las carreras de la Universidad
Nacional del Litoral.

EMPRESAS DE TRANSPORTE
 RECONQUISTA: Crucero del norte

Plus ultra
Paraná Medio

 RAFAELA: Espiga de oro
El práctico
El cóndor

 PASAJES URBANOS: boleto común, 2 por día (ida y vuelta)
5 viajes por semana
40 viajes al mes.

SERVICIOS:
 Luz.
 Gas.
 Teléfono Celular, (abono básico).
 Internet (16 horas mensuales).

COMOPOSICIÓN DIETA MENSUAL IDEAL PARA UN ESTUDIANTE
UNIVERSITARIO

Por Mes
 1.5 litro de aceite.
 1 lts. Jugo.
 2 kilos de yerba.
 1 kilo de azúcar.
 1 mermelada.
 1 caja de Té.
 Crema leche 350g.

Por semana
 1/2 kilo de PESCADO.
 1 paquete de 6 SALCHICHAS.
 2 litros de LECHE ENTERA.
 1 litro de YOGURT.
 1 kilo de PECHUGA DE POLLO.
 2 kilos de CARNE TERNERA.
 ½ docena de HUEVOS BLANCOS
 VERDURAS:



1 kilo tomates.
1 paquete verduras verdes.
1 kilo de papa.
½ cebolla.

 FRUTAS:
1 kilo manzana.
6 unidades Banana
4 unidades Naranja

 2 kilos PASTAS.
 1 kg. ARROZ.
 MILANESA de SOJA (paquete por cuatro)

HIGIENE PERSONAL Y LIMPIEZA: (por mes)
PAPEL HIGIENICO (dos rollos)
DESODORANTE (dos envases)
JABON (2 unidades)
SHAMPOO (pote chico)
CREMA ENJUAGUE (pote chico)
DENTÍFRICO (envase chico)
DETERGENTE (medio litro)
LAVANDINA (un sachet)
JABÓN en polvo (1 kg.)

MATERIAL DE ESTUDIO

BIBLIOGRAFÍA: Se toma el costo promedio de 500 copias mensuales. Hay que tener
en cuenta que el gasto mensual de los alumnos de nuestra Universidad es muy variado,
según la carrera que estén cursando.

Los costos se obtienen promediando los valores que tiene cada fotocopiadora en el
ámbito de las distintas facultades para la fotocopia a simple faz.

Por Año
2 biromes azul
2 lápices HB
1 Sacapunta
1 Goma de borrar
2 fibras
2 cuadernos 100 hojas.
1 Liquid Paper.

Recreación

La UNL cuenta el Predio UNL-ATE, un multiespacio moderno emplazado en la Costanera Este,
a orillas de la laguna Setúbal. Con 12 hectáreas, dispone de dos piletas, pérgolas con



asadores, canchas de fútbol, playones polideportivos, canchas de tenis, estadio cubierto,
gimnasio, vestuarios, un salón de usos múltiples y un bar-restaurante.

Cuota Societaria del Predio ATE-UNL

-Estudiante Universitario asociado a cooperadora, por Año: pago al contado o 6 cuotas,
por semestre: pago al contado o 3 cuotas.

-Estudiante Universitario no asociado a cooperadora: Idem Estudiante Universitario.

El ser socio del predio los habilita a usar las instalaciones deportivas y recreativas, participar de
la oferta de actividades deportivas y culturales.

Instalaciones deportivas:
cancha de futbol común
cancha de beach- voley
cancha de sintético ( costo de 30 y 50$ según horario)
cancha de tenis ( $15)
pileta pre-olimpica

Instalaciones recreativas:
pérgola (asadores)
pileta recreativa
buffet

Talleres
se realizan talleres de fotografía, jardinería, cultivo de orquídeas
cursillo de buceo.

Actividades deportivas
futbol
fútbol femenino
básquet
gimnasia para damas
natación
navegación a vela
hockey para damas
aquaerobic
las actividades deportivas varían según temporada del año

Salidas dos fin de semana al mes.

1 ENTRADA AL CINE.
1 ENTRADA A BOLICHE.
1 PASEO Y CONSUMICIÓN.

Salud

La salud es uno de los temas que preocupa a los padres cuando sus hijos vienen a vivir a
nuestra ciudad para comenzar sus estudios. Muchos llegan con la cobertura de obra
social de sus progenitores, pero otros no cuentan con ese beneficio y podrán recibir
asistencia gratuita en los centros de salud barriales (primer nivel de atención) y los
hospitales públicos de nuestra ciudad. En este último caso, los hospitales Cullen
(Avenida Freyre al 2100), Iturraspe (Boulevard Pellegrini al 3500), Sayago (avenida
Blas Parera al 8200) y Mira y López (Blas Parera al 8400) ofrecen servicios de salud de
mediana y alta complejidad



Algunos sanatorios ofrecen planes especiales para jóvenes.

El Sanatorio Santa Fe cuenta con el Plan B 01, que tiene un costo mensual por
persona. Ofrece una completa cobertura ambulatoria en consultas de todas las
especialidades, oftalmología, kinesiología, odontología y psicología guardias 24 hs.,
cubre en un 100% parto y cesáreas, internaciones y cirugías, y asistencia en todo el país
por urgencias.

El Sanatorio San Gerónimo ofrece un plan de salud cuyo único requisito es presentar
su certificado de estudios. Brinda cobertura al 100%, aunque se debe abonar un bono
con diferentes valores, en consulta médica en consultorios, guardia médica las 24 horas,
estudios y prácticas del primer nivel, entre otros. En medicamentos, las coberturas van
del 30 al 50%.

Jerarquicos salud Plan PMI2886/SOLTERO, para mayores de 18 y hasta 26 años
costo mensual por persona.

Medicina prepaga

Por su parte, la empresa Mas Salud ofrece un plan de cobertura de salud destinado a
jóvenes y adolescentes, entre 15 y 25 años, que -entre otros servicios- incluye todas las
prácticas médicas, diagnósticas, internaciones y consultas sin cargo, al igual que el
traslado por urgencias o emergencias. La propuesta también prevé libre elección de
odontólogo y de farmacia, los medicamentos con descuentos entre 40 y 65%. Costo
Mensual por persona.

En tanto, la empresa Medicina Privada tiene un Plan Joven, hasta los 25 años. Entre
sus características se cuentan: libre elección de profesionales dentro del padrón del
Sanatorio Garay y el padrón del Instituto del Diagnóstico en Santa Fe; libre elección de
psicólogos, oftalmólogos, odontólogos y kinesiólogos; interconsulta directa con el
Sanatorio Adventista del Plata (Puígari) en Villa Libertador San Martín y Sanatorio
Británico en Rosario; hasta un 50% de cobertura en medicamentos, con libre elección de
farmacias en toda la provincia. Costo mensual por persona.

Plan de Asistencia Social Estudiantil

La Universidad cuenta con un Plan de Asistencia Social Estudiantil para sus estudiantes
y pasantes. El servicio es brindado por la empresa Nueva Medicina y ofrece la opción
de incorporar al grupo familiar por un único pago mensual. Esto permite a los
estudiantes y a su familia acceder a prestaciones médicas en todas las especialidades.
Además también cuenta con cobertura de urgencias; servicio de atención domiciliaria y
guardia central pediátrica y para adultos; internaciones clínicas y quirúrgicas y
descuentos en medicamentos ambulatorios (cobertura entre 40% y 60%) y de
internación (100% de cobertura)



ALQUILER DE VIVIENDA.

Se toma como base el alquiler de un departamento en la zona Universitaria -entre
boulevares-.

INMOBILIARIA CONSULTADAS: BENUZZI INMOBILIARIA
URETA CORTES
SALAS
FIDES

TIPO
1 DORMITORIO
2 DORMITORIOS


