Coronavirus

Lavarse las manos

frecuentemente, sobre todo
antes de ingerir alimentos y
bebidas y luego del contacto

con superficies en areas publicas.

Al toser o estornudar

cubrirse la boca y la nariz con el
pliegue del codo. Lavarse las
manos inmediatamente después.

En lugares publicos
siempre recorda usar tapabocas.
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