
 

Subprograma Universidad  Saludable - EISE 

 

¿EN QUÉ CONSISTE LA EVALUACIÓN INTEGRAL DE SALUD? (EISE) 

Consta de una entrevista nutricional y médica, que incluyen datos 
antropométricos, de tensión arterial y de agudeza visual; un examen odontológico 
y una evaluación del estado de vacunación. Además, puede incluir -si es 
necesario-, un análisis de laboratorio. 

 

¿CUÁNDO? 

A partir de tu segundo cuatrimestre de cursado. 

 

¿DÓNDE? En tu sede de estudio 

1.​ SEDE SANTA FE: 

Podés elegir la fecha de tu turno ingresando al Sistema de Gestión del 
Estudiante, sola. En tu sede de estudios:pa SALUD, donde 
encontrarás un turnero que se habilita cada semana. El día del turno, 
deberás presentarte a las 8.30hs en el Centro de Salud (ubicado en 
las instalaciones del Predio UNL – ATE – Ingreso por Rotonda 
Costanera Este). (Tené en cuenta que esta opción sólo otorga turnos 
para realizar el examen en Santa Fe). 

2.​ SEDE ESPERANZA (CAMPUS FAVE) 

3) ​ Deberás solicitar turno personalmente en el Centro de Salud del 
Campus FAVE, o a través del correo saludfave@unl.edu.ar. 

3.​ SEDES GÁLVEZ, RECONQUISTA Y RAFAELA 

4) ​ Una vez al año, el personal del Centro de Salud se traslada y realiza  
la evaluación a los alumnos de CUG, CU-RA y sede 
Rafaela-Sunchales. En este caso, la oficina de alumnado se contactará 
con vos para darte las indicaciones necesarias. 

 

¿DÓNDE SE PAGA LA TASA? La tasa se abona a través del Sistema de Gestión 
del Estudiante, solapa "SALUD". Se puede pagar con débito o imprimir el volante de 
pago y abonar en un RAPIPAGO. En caso de tener inconvenientes con el pago, SE 
DEBE CONCURRIR IGUAL AL TURNO. Es necesario que realices el pago, para 
que el sistema migre la información a Alumnado. 



 
 

¿QUÉ MÁS NECESITO PARA REALIZAR LA EVALUACIÓN? 

- Carnet de vacunas (puede ser en una foto en el celular). El carnet es el del 
calendario oficial (el de la infancia). También es de utilidad el carnet de COVID. 

- Presentar, si contás con ellos, análisis bioquímicos de hasta un año de antigüedad 
u otros estudios médicos pertinentes. 

- Un bolígrafo para completar la ficha. 

¿DEBO PRESENTARME EN AYUNAS Y CON UNA MUESTRA DE LA PRIMERA 
ORINA DE LA MAÑANA ? NO.  En caso de ser necesario, los médicos entregarán 
la indicación para los análisis de laboratorio y, con la misma, se podrá solicitar el 
turno para realizarlos. 

¿DEBO VOLVER A HACER LA EISE SI ME INSCRIBO A OTRA CARRERA? 

Si realizaste el EISE hace menos de 6 años, deberás enviar un mail a 
salud@unl.edu.ar para actualizar tu información en el sistema. 

Si pasaron más de 6 años de la realización del EISE previo, deberás realizarlo 
nuevamente. 

¿MÁS DUDAS? Para dudas, consultas o reprogramación de turnos: 
salud@unl.edu.ar 

Teléfono fijo 0342 4571217 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE? Realizarlo es importante porque permite conocer el  
estado de salud de los estudiantes y los acerca a los profesionales del Centro de 
Salud, para que en caso de ser necesario, iniciar un abordaje. 
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